ESCOLA .
SECUMDAR|A OPORTUNIDADES am ’\/P

APRENDER COMPENSA

DE ODIVELAS y Ministério da Educagao

Cursos Profissionais

O que sdo:

Constituem uma modalidade de educac@o de nivel secundério que se caracteriza por uma forte ligagdo com
o mundo do trabalho, sobretudo regional e local;

Visam uma aprendizagem que valoriza o desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma
profissdo;

Possibilitam o acesso a formacdo pds-secundéria (Cursos de Especializacdo Tecnoldgica) ou ao ensino
superior (desde que os alunos cumpram os requisitos estabelecidos no regulamento de acesso ao ensino
superior);

Organizam-se de acordo com referenciais de formac¢ao, distribuidos por diversas areas, a consulta no site:
http://www.anq.gov.pt.

Assumem uma estrutura curricular modular cuja flexibilidade potencia o respeito pelos ritmos de
aprendizagem de cada aluno e permite a adaptagdo as circunstancias e dindmicas internas da escola;

Culminam com a apresentacdo de um projecto, designado por Prova de Aptiddo Profissional (PAP), no qual
o aluno demonstra as competéncias e saberes que desenvolveu ao longo da formacao;

Conferem uma qualificacdo profissional de nivel 4 e um diploma de nivel secundéario de educagdo (12.°
ano).

Portugués 320

Lingua Estrangeira 1. 1l ou 11l (b) 220

Sociocultural Area de Integracdo 220
Tecnologias da Informacédo e 100

Educacéo Fisica 140

Cientifica 2 a 3 disciplinas (c) 500
3 a 4 disciplinas (d) 1180

Técnica Formacdo em Contexto de Trabalho (e) 420
Carga Horéria Total/Curso 3100

(a) Carga horéria global ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo, a gerir pela escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica,
acautelando o equilibrio da carga horéria anual de forma a optimizar a gestdo global modular e a formacdo em contexto de trabalho.
(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciard obrigatoriamente uma segunda
lingua no ensino secundério.

(c) Disciplinas cientificas de base a fixar em regulamentacdo prépria, em fun¢do das qualificacdes profissionais a adquirir.
(d) Disciplinas de natureza tecnoldgica, técnica e prética estruturantes da qualificagdo profissional visada.

(e) A formacgdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para
a qualificacdo profissional a adquirir.

Destinam-se ao aluno que:
Concluiu o 9.2 ano de escolaridade (mesmo n&o tendo realizado os exames nacionais de 9.2 ano -

Lingua Portuguesa e Matemética) ou formagdo equivalente;
Procura um ensino mais pratico e voltado para o mundo do trabalho;

Na&o exclui a hipétese de, mais tarde, prosseguir estudos.

[1]


http://www.anq.gov.pt/

ESCOLA
g SECUNDARIA

DE ODIVELAS

NOVAS —
OPORTUNIDADES ==
APRENDER COM

ER COMPENSA

Ministério da Educagao l

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE

MANUTENGAO INDUSTRIAL/MECATRONICA

AUTOMOVEL
' O de kO 0 20 4
OMmpo C - Ok ° 2 3 2 ano
> - O O O O O 014
Portuguds 320 74 74 66
& 214 2 2
Lingua Estrangeira | ou Il 22(; 47 74 5 3
Sociocultural Area de Integragdo 22? 47 74 2 B
Educacao Fisica Ly 94 32 : 32 30 .
Tecnologias de 100 67
Informagdo e 67 2
Matemética 200 4 74 2
Cientifica 200 2 2
Fisica e Quimica 200 67 67 | ..
134 2
Desenho Técnico ]70" - 37 : 37 37 ]
. 410 111 111 52
Tecnologia e Processos
Técnica 274 3 Z
N . 120 30 30 20
Organiza¢do Industrial 80 : .
- .. 480 100 m 109
Praticas Oficinais 320 3 3
Em Contexto de Estagio (3 dias por semana/4 horas
Trabalho 8 cada l;):Iia) 420H |  ----- | e 420 H

Total do curso 3100 H

(2]




ESCOLA
g SECUNDARIA
DE ODIVELAS

NOVAS —

OPORTUNIDADES ==

APRENDER COMPENSA [ % ' e . -
e Ministério da Educagao

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO AUXILIAR DE

SAUDE

Bloco

320 |74 74 66

Total do curso 3100 H

Portugués 214 5 2 2
) . 220 74 73
Lingua Estrangeira | ou Il 147 5 5|
. . - 220 74 73
Sociocultural Area de Integragdo 147 5 5|
. e 140 32 32 30
Educagdo Fisica 94 . : :
Tecnologias de 100 67
Informacgéo e 67 2
- 200 67 67
Matematica 134 5 o|
. . .. 150 33 67
Cientifica Fisica e Quimica 100 . 5|
Biologia 150 67 33 7 .
& 100 2 1
Satde 355 100 70 67
237 3 2 2
Gestdo e Organizagdo dos | 200 40 40 54
Técni Servicos e Cuidados de Salde 134 1 1 2
echica Comunicagéo e Relagdes | 175 | 67 50
Interpessoais 17 2 2
Higiene, Seguranca e 450 | 110 110 80
Cuidados Gerais 300 3 3 3
Em Contexto de .
Trabalho Estagio 420H | - | eeeee- 420 H
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE GESTAO E
PROGRAMAGCAO DE SISTEMAS INFORMATICOS

H O de FO 20 20 D14
@ DO () o . N N O
. - 0, 0 0 O O
Portugués 320 74 74 66
& 214 2 2 2
3 . 220 74 73
Lingua Estrangeira | ou Il 147 5 Y
. ‘ - 220 74 73
Sociocultural Area de Integracédo 147 2 5|
o e 140 32 32 30
Educacéo Fisica 94 : . ]
Tecnologias de 100 67
Informagédo e 67 2
Matematica 300 74 74 52
Cientifica 200 2 2 2
Fisica e Quimica 200 67 67 | ..
134 2 2
. . 144 64 32
Sistemas Operativos 96| " 2 ]
Arquitectura de 152 102
- Computadores 102 3
Técnica
Redes de Comunicacao 2521 101 67
¢ 168 3 2
Programacéo e Sistemas | 632 141 141 140
de Informacgao 422 4 4 4
Contexto de . .
Trabalho Estagio 420H | - | - 420 H

Total do curso 3100 H
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