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OFERTA FORMATIVA_ENSINO NOCTURNO_ 2011/2012 

 

EDCUCAÇÃO E FORMAÇÃO DE ADULTOS 

 

--- EFA Básico ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 2º Ciclo ou 3º Ciclo incompleto.  

 

Duração:  

 Bianual (900 horas de formação)  

 

 

Os Cursos EFA BÁSICO são opções preferencialmente destinadas a adultos que concluíram o 6° ano de 

escolaridade ou não completaram o 3º Ciclo. Conferem um diploma de conclusão do 3º Ciclo.  
  

 

--- EFA Secundário ---  

Tipo A  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 3º Ciclo (9º ano) 

 

Duração:  

 Bianual (1150 horas de formação) 

 

 

Tipo B  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 10º Ano Completo ou em condições de se matricular no 11º Ano.  

 

Duração:  

 Anual ((625 horas de formação) 

 

 

Tipo C  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 11º Ano Completo ou em condições de se matricular no 12º Ano.  

 

Duração:  

 Semestral (315 horas de formação)  

 

 

NOTA: Qualquer Curso acima apresentado pode ser palco de Formação de UFCD’s ao abrigo do Decreto-

Lei 357/2007, de 29 de Outubro. 

Os Cursos EFA SECUNDÁRIO são opções preferencialmente destinadas a adultos que concluíram o 9° ano 

de escolaridade ou não completaram o Ensino Secundário.  Conferem um diploma de conclusão do Ensino 

Secundário.  

A conclusão de um Curso EFA SECUNDÁRIO permite o prosseguimento de estudos ou o acesso ao ensino 

superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no regulamento de acesso ao ensino superior.  
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CURSOS EXTRA-ESCOLARES  

 

--- Português para Todos ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 

Duração:  

 150 horas  

 

Nível A1/A2 : Permite a dispensa da Prova de Nacionalidade/Acesso a Residência Permanente ou Estatuto de 

Residente de Longa Duração 

 

Nível B1/B2: Permite desenvolver competências na Língua e Cultura Portuguesa 

 

--- Formação em Competências Básicas ---  

 

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 

Duração:  

 150 horas 

 

Permite obter Diploma de Certificação de Competências 

 

RECONHECIMENTO, VALIDAÇÃO E CERTIFICAÇÃO DE COMPETÊNCIAS (RVCC) 

 

--- Básico ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 candidatos que não tenham concluído o 4º, 6º ou 9º ano de escolaridade. 

 

--- Secundário ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 23 anos;  

 se tem menos de 23 anos de idade, mas mais de 18, deverá dispor, no mínimo, de três anos de 

experiência profissional, devidamente comprovada. 

 

Permite obter diploma de nível Básico e de  nível Secundário:  

O Reconhecimento, Validação e Certificação de Competências- Básico é opção preferencialmente destinada 

a adultos que não completaram o 3º Ciclo. A conclusão do Reconhecimento, Validação e Certificação de 

Competências - Básico (Nível B3) confere o Diploma de conclusão do 3º Ciclo e permite o prosseguimento 

de estudos.  

O Reconhecimento, Validação e Certificação de Competências- Secundário é opção preferencialmente 

destinada a adultos que frequentaram ou concluíram o 3º ciclo do Ensino Básico, e/ou a adultos que não 

completaram o Ensino Secundário. A conclusão do Reconhecimento, Validação e Certificação de 

Competências - Secundário confere o Diploma de conclusão do Ensino Secundário e permite o 

prosseguimento de estudos, designadamente através do acesso ao ensino superior, mediante o cumprimento 

dos requisitos previstos no respectivo regulamento.  
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Via de conclusão do 12º ano ao abrigo do Dl.357/2007 (Cursos Antigos Extintos) 

 

Permite obter diploma de 12º Ano 

 

 
 
 

Formações Modulares Certificadas 

 

--- Informática (Iniciação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 1º Ciclo.  

 

Duração:  

 25 – 50 H  

 

--- Informática (Continuação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos; 

 habilitações escolares: 2º Ciclo. 

 

Duração:  

 50 – 150 H 

 

--- Inglês Básico (Iniciação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 1º Ciclo.  

 

Duração:  

 25 – 50 H  

 

--- Inglês Básico (Continuação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 2º Ciclo.  

 

Duração:  

 50 – 100 H  

 

--- Espanhol (Iniciação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 3º Ciclo.  

 

Duração:  

 50 H  
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--- Espanhol (Continuação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 3º Ciclo.  

 

Duração:  

 50 H  

 

--- Inglês Secundário (iniciação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 3º Ciclo.  

 

Duração:  

 50 H  

 

--- Inglês Secundário (Continuação) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 3º Ciclo.  

 

Duração:  

 50 H  

 

--- Oficina de Português (Básico) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 2º Ciclo.  

 

Duração:  

 50 – 100 H  

 

 

--- Oficina de Português (Secundário) ---  

Condições de inscrição:  

 idade igual ou superior a 18 anos;  

 habilitações escolares: 3º Ciclo.  

 

Duração:  

 50 – 150 H  

 

A Formação Modular é opção preferencialmente destinada a adultos que desejam adquirir ou melhorar a 

qualificação em diferentes áreas, verdadeiras ferramentas para o mundo laboral ou para prosseguimento de 

estudos. 

A conclusão da Formação Modular permite obter Diplomas de Certificação.  

 

 


